
応募申込書 
 

 

 

フリガナ  

氏 名  

年 齢       歳 性 別 男・女 

住 所 
(〒   -   ) 

電話番号 （  ）  －      e-mail 

料 理 名 
●料理名も審査の対象です 

材料・分量 

●４人分で記入してください 

レ シ ピ 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

料理のＰＲ 

●この料理の特徴、アピールポイント                            

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

※ 完成した料理の画像ファイル又は写真(写真は裏に貼り付けてください)をつけて

応募してください。 

※ 応募書類や写真、メディア等は返却いたしませんのでご了承ください。 

※ 記載いただきました個人情報はこんにゃくオリジナル料理コンテストのためだけ

に使用し第３者への情報開示は一切行いません。 


